
PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII 
 

        Badanie polega na wprowadzeniu specjalnego wziernika przez odbyt i 

obejrzeniu jelita grubego. Badanie ma na celu ocenę morfologiczną powierzchni 

błony śluzowej jelita grubego. Przy użyciu kleszczyków istnieje możliwość 

pobrania wycinków. 

 
 

1. Dwa dni przed kolonoskopią stosuj dietę płynną, bezresztkową 
(rosół, bulion, herbatę z cukrem, soki). 

 

2. Dzień przed badaniem rozpuść 2 saszetki Fortransu w 2 litrach 
przegotowanej ciepłej wody i co 2 godziny wypij po 1 szklankę 
roztworu. 8:00,10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00 i 22:00. 

 

3. W dniu badania zjedz śniadanie. 
 

Poproś lekarza, aby zapisał na recepcie: 2 saszetki 

FORTRANS. 
 

 

 

 


